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Milanesa

Peito de Frango #s31%° | 335 | Contrafilé com Osso  ss41° T-Bone rs66-*
(1206 @@ (150g%) @@ (300g" D@
] Mianesa | parmegiana de Carne rs49%° Double Picanha 89
Bife Grelhado rsd37°  rs39*° | (120g% (300g") @@
(120g") ()@
) . Espetinho de Carne  rs43°° Picanha rsS8
Hﬂmburguer H&Sg' com bacon EUH]@@ {1 sogi]@
(150g*) (3)@)
Bife de Chorizo rsO8 Mianon 7250
Calabresa ns280 (200" @) (20099*)@ £
(100g") @@ =
Parmegiana de Frango rs43*°
(120g%)
A quanlidac.le (&) c!e cada porgio
de carne e fritura & in natura. FR{H:“RAH"E MMS snﬂ[m?
Cebola na Manteiga r$3* A pizzaiolo Rs4

Queijo gratinado com tomate

& manjericio

MAL PASSADA
AD PONTO
BEM PASSADA

Arroz Branco
(200g) V¥ @D

Arroz Biro-Biro

Bacon, Ovos e Batata Palha (150g)

®@

Anéis de Cebola
6 unidades \# (@)

Batata Frita
(150g") @D @)

Batata Ruastica
(120g*) V@ (#)

Creme de Milho
(180ml)

Farofa

Farinha de Mandioca,
QOvos e Bacon (80g)

Y ®D

Feijao Preto
(180ml)

VE®@

Legumes na Manteiga
Brécaolis, Cenoura e Gouve-Flor (120g)

V(@

Mini Caprese
Alface Americana, Rucula, Tomate,
Mozzarella de Bufala e Manjericdo (80g)

@
Mini Salada

Alface Americana, Cenoura Ralada
e Tomate em Cubos (65g) \# (#)@)

Ovo Mexido

Chimichurri
@om) B@ VI

MOLHO EXTRA
POR RSS

Vinagrete
oM@ @D \*

Pao de Alho
(01 un) ‘v'

Puré de Batata
(200g) \#

Queijo Coalho
(80g) \# (&)
Saladinha Grao-de-Bico

Grao de Bico, Tomate, Cebola e
Pimentao Colorido (150g) \# ()@

Saladinha Vinagrete

Tomate, Cebola e Pimentao

Colorido (100g) \# (#)(@)

(100g) (D) &)

| ACOMPANHAMENTOS EXTRAS POR RS7 |

A quantidade (g) de caca por¢io de carne e fritura & in natura.

8

Ve

INFORMACOES ALIMENTARES: 3

\F Vegetariano

® Sem Lactose

Sem Glditen'

'Imprdpric para celiacos, contém
tragos de gliten devido ao nosso
Processo de preparo,

/




*A quantidade (g) de cada porgSo de carne e fritura € In natura.

Parmegiana de Frango rs53

(120g")

Espetinho de Carne
com bacon (2 un) (8)@)

Bife de Chorizo
(200g" (&)@
Mignon

(200g") (%

Calabresa

(100g*) (#)@)

rsS3

rs67+%0

ns82

Rs38

Milanesa

Peito de Frango =s41 | asd3
(120" (@

Parmegiana de Carne rsD9
(120g%)

Picanha rsB75°
(1509%) (8@
Double Picanha rs9850
(300g*) @

Hambdrguer ns49
(1509") (@)

Milanesa
Bife Grelhado  ns47 rs49
(120%) (8@

Contrafilé com Osso rso 1
(150g*) ()@

T-Bone ns76
(300g%) (&)@

[Somente o risoto por Hs32 cada ]

Ou faca um upgrade para o Risoto Premium

Alho Poré

com champignon V& (¥}

Brécolis

com queijo gorgonzola V¥ (¥

Funghi

com tomdte seco
e ricula

Somente o risoto
“Rs 3O

Por mais R$3'*° leve
bacon ou gratine seu risoto

Trés Queijos

Queijo mussarela, parmes&o
e gorgonzola \# (&)

Caprese

Tomate seco e X
mozzarella de bufala V¥ (¥

TROQUE SEu RISOTO DA CASA POR UM PREMIUM:

Campeiro
Linguiga suina mussarela, parmesdo e
e queijo coalho (%) gorgonzola (4}

Somente o risoto

Somente o risoto

Frango Trés Queijos  pignon Trés Queijos

Frango em cubos, queijo Mignon em cubos, queijo

mussarela, gg{rnesﬁo e
gorgonzola (#)

Somente o risofo
ro rsD0




Valor referente somente a carne, sem acompanhamentos.

Peito de Frango
(1208 ) ®@D

Parmegiana de Frango
(120g*)

Arroz Branco
(100g)\#

Arroz Biro-Biro
(75g)

Anéis de Cebola
Bun) V¥

Batata Rustica
(60g*) V¥

It's Salad

Alface americana, ricula, tomate,
cenoura, queijo parmeséo
ralado e croutons. \#

R$23

It’'s Salad com T-Bone

R$72

rs14

R$26

Batata Frita
(76g*) V¥

Batata Palha
(30g) \#

Creme de Milho
(90ml) \#

Feijao Preto
(50ml) \#

Mignon Rrs27+%0
(100g*) (@ -
Espetinho de Carne rs14 :
(1un) @ £
€
g
g
g
Legumes na Manteiga z
(60g) \# 3
Puré de Batatas :
(100g) \# g
Farofa de Ovos
(40g)

It's Salad de Grao-de-Bico
com Peito de Frango

rR$43

It’'s Salad Grao-de-Bico

Alface americana, ricula, gréo-
de-bico, queijo coalho grelhado,
vinagrete e manjericéo. \# ()

R$29

It's Salad de Tomate Seco

Alface americana, ricula, tomate seco,

parmesdo ralado e molho chimichurri.

R$35

It’s Salad com Mignon

R$78

mozzarella de bifala, manjericéo, queijo

Peito de Frango R$14

(120g") ®@

Bife Grelhado R$20
(1209") (@

Espetinho de Carne R$26
com bacon (2 unf ¥

ADICIONE UM GRELHADO A SUA SALADA

Bife de Chorizo  rs40® , T-Bone R$49
(200g*) (@ (300g%) ()@
Picanha R$40-5° Mignon R$55
(1505") ®® (200g") H@®

*A quantidade (g) de cada porgo de carme e fritura & In natura.




Contrafilé com Osso
Arroz Biro-Biro, Anéis de Cebola
e Legumes na Manteiga

R$45

Peito de Frango
Arroz Biro-Biro e Creme de Milho

R$28

Picanha
com Risoto de Alho Poré (%)

R$67-%0

Mignon

Arroz Branco, Mini Caprese e Fritas

R$76

Bife de Chorizo
Arroz Biro-Biro e Saladinha
de Vinagrete (#)(@)

R$54:%°

Double Picanha

Arroz Biro-Biro, Mini Caprese
e Anéis de Cebola

R$92°0

Espetinho de Carne (1un)

Pao de Alho, Vinagrete, Farofa de bacon,
Queijo Coalho e Refri (350ml)

rRs47

Bife Grelhado
Anéis de cebola, Creme de Milho,
Arroz Branco e Refri (350ml)

R$49-°0

T-Bone
com Risoto Funghi e Refri (350ml)

R$87,50

J

r$40

Agua Mineral Crystal

com ou sem gas - 500ml

R$ 7

Refrigerante

Mini Refri 350ml 600ml
rs 6 rs 8% | rs13

Cha Matte Leao
Copo - 300ml

Rs8

Parmegiana de Frango
com dois acompanhamentos

Suco Del Valle Néctar
Lata - 290ml

r$ 9

Chalce Tea Ledo
Garrafa - 450ml

rR$ 9

Parmegiana de Carne
com dois acompanhamentos

rR$46

Ceetoly

Sprite Lemon Fresh
Garrafa - 510mi

rs 10

Energético Monster
473ml

rs15
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Todos os pratos executivos acompanham arroz (200g), feijao preto (100ml), farofa de ovos
e bacon (20g) e salada (50g).

Escolha entre puré (100g), fritas (75g), pa/[,w M (’ﬁa/q’
[ou creme de milho (90ml). ] @@’7——

Bife Grelhado

"RINJEU U] § BINJMY @ BLIED ap ogiiod epes ap (8) apepjjuenb v,

(120g%) 3@ Peito de Frango Contrafilé com Osso
Milanesa (120g*) @ (150g*) (@@
R$30 | r$32 Milanesa R$32
r$21 | R$23

Hamburguer a Pizzaiolo Ovo Mexido
(150g*) (&) (100g) @@ Calabresa
R$30 R$19 (100g*) @
rR$20
Por mais R$8'%° ]
leve um refri (350mi)
Bt

Queijo Coalho
(1209) ()

R$33°0

Por mais R$7
leve fritas (150g)

Todos os pratos de strogonoff acompanham arroz branco (200g) e batata palha (30g).
*Strogonoff Kids acompanha arroz branco (100g) e batata palha (15g).

Frango
Grao-de-Bico
DD r$30 | r$15
Rs21 KIDS
4 '
| 3 Nos siga nas redes sociais: SAC: contato@itsgrill.com.br
@itsgrill (41) 3362-5522

Seja um franqueado: IT&’S G RI LL
expansao@itsgrill.com.br




